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EL CONDADO DE SANTA CRUZ LANZA UNA ENCUESTA JUVENIL PARA ELEVAR
LAS VOCES DE LOS JOVENES SOBRE EL CONSUMO DE SUSTANCIAS Y LAS
NECESIDADES DE APOYO

Condado de Santa Cruz, CA — Un nuevo esfuerzo a nivel del condado estd en
marcha para comprender mejor las experiencias, perspectivas y necesidades de los
jovenes relacionados con el consumo de sustancias. El estudio sobre el Consumo de
Sustancias en Jovenes del Condado de Santa Cruz de 2026 invita a jbvenes y
adultos jovenes de entre 13 y 20 afos a participar en una breve encuesta
confidencial.

Dirigido por Applied Survey Research en colaboracién con la Agencia de Servicios de
Salud del Condado de Santa Cruz, el estudio tiene como objetivo recopilar
aportaciones directas de los jévenes para ayudar a informar estrategias mas
efectivas de prevencidén, educacién y apoyo en todo el condado.

La encuesta tomara de 10 a 15 minutos, y pregunta a los jévenes sobre:

. Experiencias y percepciones relacionadas con sustancias
. De dbénde obtienen informacién y apoyo

. Barreras para acceder a los servicios

. Qué estd funcionando—y qué podria mejorar

"No hay mejor manera de ayudar a alcanzar sus objetivos que pidiéndoles ayuda y
orientacion. Los jévenes saben lo que estd ocurriendo y lo que hard falta para
ofrecer el apoyo que merecen,” dijo Susan Brutschy, presidenta de Applied Survey
Research. "Esta es una oportunidad para honrar sus experiencias e ideas.’



La participacion en la encuesta es:

. Voluntaria y anénima

. Abierta a jovenes y adultos jévenes de 13 a 20 afios en el condado de Santa
Cruz

. Disefiada para completarse en aproximadamente 10-15 minutos

. Incentivada con una tarjeta regalo de 20 dolares

El estudio ha sido revisado y aprobado por un Comité de Revision Institucional (IRB),
asegurando que todas las actividades de investigacion cumplan con estrictos
estGndares para proteger la privacidad, confidencialidad y seguridad de los
participantes. Segun lo aprobado, no se requiere el consentimiento de los padres o
tutor para que los jévenes participen en esta encuesta andénima.

Organizaciones comunitarias, programas de servicio juvenil y socios locales estan
ayudando a compartir la encuesta directamente con los jévenes para garantizar
una participaciéon amplia y diversa.

"Mejorar la salud comunitaria es un esfuerzo compartido, y estamos comprometidos
a respetar el principio de "nada sobre nosotros sin nosotros,” dijo la Dra. Lisa
Herndndez, Oficial de Salud del Condado de Santa Cruz. “Invitamos a los jévenes
locales a compartir sus experiencias y perspectivas participando en esta encuesta
porque sus voces son invaluables.”

Los jovenes y jovenes adultos pueden responder a la encuesta aqui:
https://asr.sjcl.qualtrics.com/jfe/form/SV_9tsJyHXVIMGjbSe

La encuesta estard abierta hasta el viernes 1 de mayo de 2026. Los resultados del
estudio se utilizardn para guiar los esfuerzos locales que apoyen mejor la salud y el
bienestar juvenil, con un enfoque en la equidad, el acceso y la capacidad de
respuesta a la experiencia vivida.


https://asr.sjc1.qualtrics.com/jfe/form/SV_9tsJyHXvTMGjbSe

Sobre Applied Survey Research

Applied Survey Research es una organizacidn sin dnimo de lucro dedicada a ayudar
a las comunidades a utilizar los datos para comprender mejor los problemas locales
y mejorar los resultados
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